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Negli ultimi tre anni, DU ha ricevuto finanziamenti per
progetti legati al gioco d'azzardo dal Wellcome Trust e
dall'autorita locale di Blackburn con Darwen, nel Regno

Unito.
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Struttura della presentazione

e Lancet Public Health Commission on Gambling (LPHCG)
* Danni del gioco d'azzardo: natura ed epidemiologia

* Determinanti commerciali dei danni del gioco
d'azzardo

* Prevenzione dei danni del gioco d'azzardo nel mondo:
approcci individuali vs. sistemici

e Raccomandazioni della LPHCG

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow -_:S\LIQ Eggg’g%io
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The Lancet Public Health Commission on gambling

Gambling is now available 24/7 to anyone with internet access. The negative effects from

gambling are far reaching and go beyond individuals experiencing gambling disorder,
impacting families, friends, and society more widely.

An expanding public health threat

Mot onby through traditional ervironments Eutalso digital environments, such as

or producs, such as casinos or lotteries apps and websites

w

>80%

o

Countries around thewaorld where

commerdal gambling islegally available

- Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow =INO Regione
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La commissione mirava a formulare raccomandazioni

sulle azioni da intraprendere per garantire che il gioco

d’azzardo fosse fornito e regolamentato nell’interesse
pubblico, proteggendo il pubblico dai danni.
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Danni del gioco d'azzardo:
natura ed epidemiologia

Tran LT, Wardle H, Colledge-Frisby S, et al. The prevalence of gambling and problematic
gambling: a systematic review and meta-analysis. Lancet Public Heal. 2024;2667(24).
doi:10.1016/S2468-2667(24)00126-9

Wardle H, Degenhardt L, Marionneau V, et al. The Lancet Public Health Commission on
gambling. Lancet Public Heal. 2024;6(1):e2-e3. doi:10.1016/52468-2667(24)00167-1
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D) of Glasgow Danni del gioco d'azzardo

e Danni sostanziali a individui, famiglie e comunita:

perdite finanziarie e perdita del lavoro, relazioni interrotte, impatti negativi sull
salute mentale e fisica, criminalita, aumento del rischio di suicidio e violenza
domestica

» Sostanziale parte del danno e subita da quegli
individui che non soddisfano i criteri clinici per il
disturbo del gioco d'azzardo = bisogna esaminare
I'effetto del gioco d’azzardo sull’intero spettro dei
consumi

* Danni avvertiti non solo dalla persona che gioca,
ma anche dalla sua famiglia e dai suoi amici

< SLOT Lombardia
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el | Metodologia della revisione

¥ of Glasgow

= sistematica

Fonti: MEDLINE, Embase, Psycinfo e letteratura
grigia per identificare articoli/rapporti pubblicati
fino a marzo 2024

Pubblicati dopo il 2010

Studio quantitativo

Ha riportato almeno uno dei seguenti:
(1) Una stima della prevalenza del gioco d'azzardo, di qualsiasi gioco d'azzardo
rischioso o di gioco d'azzardo problematico;

(2) Una stima della prevalenza del gioco d'azzardo, di qualsiasi gioco d'azzardo
rischioso o di gioco d'azzardo problematico tra le persone che hanno giocato
d'azzardo negli ultimi 12 mesi;

(3) Numero o percentuale di persone che hanno svolto diverse attivita di gioco
d'azzardo

—” SLOT Lombardia
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Estimated % of adults engaged in
any gambling activity

[ 7.0%-30.0%

[[] 31.0%-50.0%

[ 50.1%-60.0%

[ 60.1%-65.0%

M 65.1%-77.0%

B 77.1%-80.0%

B Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow -_-S\LQ Egr%fg%ia
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Aot Prevalenza tra gli adulti negli
> of Glasgow .. .
ultimi 12 mesi

46.2% ha praticato gioco d'azzardo
(37.4% ?; 49.1% &)

ha praticato qualsiasi gioco
d'azzardo a rischio® (5.5% ¢;11.9% o)
1.4% ha praticato gioco d'azzardo
problematico (1% ?; 2.2% &)

O Q00000

00 00000

Equivalente a:
2.3 milliardi di persone hanno praticato
gioco d'azzardo

:
!
I

=_ Oe—_ O=_)O

= o=_ o=

hanno praticato

*Qualsiasi gioco d'azzardo a rischio: Include coloro che

soddisfano le soglie per il gioco d'azzardo problematico o il q ua |S | ad Sl giOCO d Ia 2724 rd Od r| SCh i 0 *

disturbo del gioco d'azzardo, ma include anche coloro che, o . .

come minimo, segnalano a volte o occasionalmente di 7 1 . 1 mi | | Ion d I pe rsone h anno p rat|cat0
sperimentare almeno un sintomo comportamentale o una

conseguenza avversa personale, sociale o correlata alla gl OCO d 'a 774 rd (o) p ro b I em at| cO

salute derivante dal gioco d'azzardo. Questa categoria
rappresenta l'intero spettro di gravita del rischio.

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow :S\LQ fgg'&‘%ia
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ervvsll Prevalenza tra gli adolescenti

@ @6 O O O O O O O O

T oo tamario
gioco d'azzardo

Non e possibile calcolare la prevalenza globale del gioco
d’azzardo rischioso e del gioco d'azzardo problematico tra gli
adolescenti a causa della mancanza di dati.

< SLOT Lombardia
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ool Prevalenzain Italia
¥ of Glasgow

(negli ultimi 12 mesi)

Tra gli adulti:

27.5% hanno praticato gioco d'azzardo
hanno praticato qualsiasi gioco d'azzardo rischioso
hanno praticato gioco d'azzardo problematico

Tra gli adolescenti:

38.6% ha giocato d'azzardo
hanno praticato qualsiasi gioco d'azzardo rischioso
hanno praticato gioco d'azzardo problematico

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow :S\LIQ fggg’g&c
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aleneetll  Prevalenza per attivita di gioco
¥ of Glasgow

d'azzardo negli ultimi 12 mesi

gt v

BET bk o/ 2:1

Lottery Online Online EGMs Casino Sports
gambling EGMs/slots gambling betting

Prevalenza della popolazione impegnata in attivita (k=131)

44.7% 7.8% 2.7% 11.6% 5.6% 6.9%
(42.0-47.4) (6.2-9.5)  (2.1-3.4) (9.8-135) (4.8-65)  (6.0-7.8)

Prevalenza del gioco d'azzardo problematico tra le persone impegnate in attivita (k=36)

2.0% 8.6% 15.8% 8.1% 10.0% 8.9%
(1.4-2.7) (6.0-11.5) (10.7-21.6) (5.5-11.1) (6.0-14.7) (5.2-13.5)

—” SLOT Lombardia
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| determinanti commerciali dei
danni del gioco d'azzardo

Wardle H, Degenhardt L, Marionneau V, et al. The Lancet Public Health Commission on gambling. Lancet
Public Heal. 2024;6(1):e2-e3. doi:10.1016/52468-2667(24)00167-1
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e | determinanti commerciali dei
2 of Glasgow danni del gioco d'azzardo

* Mappatura delle strategie e dei prodotti del

Le strategie e gli approcci settore

utilizzati dal settore privato
per promuovere prodotti e * Mappatura dell'ecosistema del gioco

scelte dannosi per la salute” d'azzardo commerciale

Kickbusch 2016 .-
( ) * Analisi del potere del settore nel plasmare

I'opinione pubblica e la politica per
promuovere i propri interessi

< SLOT Lombardia
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L'ecosistema del gioco d'azzardo
S ey commerciale

Tecnologie delle
comunicazioni

Sistemi finanziari;
banche internazionali

Progettisti di Marketing, social

giochi, media,
programmatori piattaforme
mobili
Tecnologie di Organizzazioni

sorveglianza, ‘Big Data/, sportive,
personalizzazione abilitata mediatiche e
dall'intelligenza artificiale benefiche

—” SLOT Lombardia

VINCI SOLO QUANDO SMETT!

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow =INO Regione




University

18 FClasgon Prodotti commerciali

* Prodotti piu veloci e
coinvolgimento continuo

» ‘Addiction by design’ (Schull
2012) - danni maggiori

* Ad esempio, macchine da gioco
elettroniche, giochi da tavolo da
casino, prodotti online

* Digitalizzazione - le tecnologie
mobili aumentano la
disponibilita e I'accessibilita

* Collegamenti con le piattaforme

bancarie: scommesse continue NON-STOP ACTION
e perdite piu rapide '

Sports Betting

Casino Betting

* Online, mobile - settore in piu Horse et
rapida crescita S

S\NO Regione
</ SLOT $ Lor?mbcrdicl
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CEheness@® Pratiche commerciali

Marketing

* Enormi investimenti del
settore in pubblicita e
marketing

* Marketing digitale -
piattaforme di social media

* Influencer famosi e streaming
live

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow :S\LQ fggg’g&ia

VINC! SOLO QUANDO SMETT!



oM

Chiews®  Pratiche commerciali

Collaborazioni

e Partnership commerciali con i
settori sportivo, mediatico e
benefico

* ‘Gambilificazione dello sport’

* Normalizza il gioco d’azzardo
e influenza le abitudini e i
valori culturali, in particolare
tra i giovani

. L &) coa
Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow =INO Lgfg\gg&q
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Dati e sorveglianza

* Tecnologie di sorveglianza per
la raccolta di dati & profiling
dei giocatori e marketing
mirato

* Ad esempio offerte speciali,
scommesse gratuite

e Architettura delle scelte:
"modelli oscuri" =
manipolare il comportamento
nei confronti del gioco
d'azzardo

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow

Chiewis@® Pratiche commerciali

Inserta
personalized message
M here, and broadcast it
to your customers.

RUGBY FINALS SPECIAL
Get 50% off any losing bet
Bet now on your mobile
hitp:/inks.to/bet247

Optout SMS STOP to 074563781

SINO Regione
< SLOT $ Lor%bardia
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(ChteniMl Pratiche commerciali

Prodotti ibridi (Boundary- o
spanning products) e —

It's all about how it feels & it feels as REAL as you

could Imagine!

* Integrazione di elementi
simili al gioco d'azzardo
nell'architettura dei giochi, ad
esempio giochi da casino
social, e-sport.

* Ad esempio, loot box, skin,
ricompense casuali

* Vendita incrociata (cross- S ———
selling) di prodotti di gioco T e W—
d'azzardo A D8 B Lo =
i i ita di =INO Regione
Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow = N P Reglona.,
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Approcci della sanita pubblica al
gioco d'azzardo: una revisione
globale delle tendenze legislative

Ukhova D, Marionneau V, Nikkinen J, Wardle H. Public health approaches to
gambling: a global review of legislative trends. Lancet Public Heal.
2023;2667(23). doi:10.1016/52468-2667(23)00221-9

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow :S\ng) fggg’g&c
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el \otivazione

* Esigenza di un approccio ai danni del gioco d'azzardo piu ampio, basat
sui principi della salute pubblica

* Nessuna valutazione sistematica se queste richieste siano state tradotte
in politiche a livello globale

* Prospettive politiche contrastanti sulla prevenzione dei danni del gioco
d'azzardo: approcci individuali (I-frame) vs. approcci sistemici (S-frame)

* Le politiche e gli interventi I-frame evidenziano la responsabilita
individuale e l'autoregolamentazione e includono strumenti di
autogestione, campagne di sensibilizzazione sul gioco d'azzardo
responsabile, monitoraggio del comportamento dei giocatori, ecc.

* Le politiche e gli interventi S-frame si concentrano sulla
regolamentazione della progettazione del prodotto, la natura e
I'estensione del marketing del gioco d'azzardo, |'accessibilita, la
disponibilita e la geolocalizzazione dei prodotti e dei locali di gioco
d'azzardo

Regione

=NO
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* Fase 1: Revisione globale dei paesi con modifiche legislative e
regolamentari tra il 2018 e il 2021, utilizzando il database VIXIO

Gambling Compliance
* Fase 2: Analisi critica dell’'inquadramento (critical frame analysis) della

legislazione sui danni del gioco d’azzardo

: f?f | La diagnosi di un
cﬂf 5 " S problema (cosa c'e che
non va?)

- m & ‘ \
»
} L'attribuzione di causalita

(chi o cosa & responsabile
del problema?)

33 giurisdizioni con
importanti
cambiamenti nelle
disposizioni sul gioco

25 giurisdizioni con
una legislazione che
si concentra almeno
in parte sui danni

La prognosi (cosa si

d'azzardo legale nel
2018-2021 del gioco
(legalizzazione n=26; d'azzardo/tutela. dei dovrebbe fare?) e la
divieto n=7) consumatori richiesta di azione (chi
dovrebbe farlo?)

Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow :S\LQ Eggg’g%ia
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cpeell Risultati

e Oltre I'80% dei paesi consente legalmente il gioc
d'azzardo

* |l gioco d'azzardo dannoso e riconosciuto come un
problema di salute e benessere, ma con
un'attenzione quasi esclusiva ai danni a livello
individuale

* Misure di prevenzione si concentrano sul controllo
e sulla responsabilita individuali piuttosto che sulla
regolamentazione delle pratiche e dei prodotti

commerciali
Dr Daria Ukhova, Universita di Glasgow =INO Regione
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el Risultati

[Table 1: Individual-frame, system-frame, and ambivalent gambling harm prevention measures introduced in 25 jurisdictions with changes in legal gambling provision 2018-2021
ICountry [Type of change in legal gambling provision ‘Prognosis’ measures
| | Individual-frame System-frame Ambival
i = = = ‘E
§a ¢ o B2 [EE
58 2
2 !! E ! 5 3 i ® E
3 < s EREN 5 (B
HEH 5 : TH
E. L =] = |= E " E g
-E 2 E |2 -i 2 g g E
ol el
= &
HE (B |E |3 |2 [EE (B EEsREEE B
[Albania Ean on all forms [except casinos in 5* hotels) .--.-----
Belarus ILegalizasion of online gambling - - - 1 E
Germany Legalisation of online gambling 11111 1 1 111 1 1
E' Metherdands Legalisation of online gambling = 1 1 1
d [Sweden Legalisation of online gambling 1 1 1 1
[Swizerand Legalisation of online gambling 1 1 - 111 1| - 1 1
Lkraine Legalisation of land-based & online gambbling 1 1 @ 1 1
Meghalaya (India) |Legalisaion of online gamblng =
g Hapan Legalisation of land-based casinos =|=1=1=1=1 [=1=l=I=1=1=l=I=I=| 1
2 [Myanmar Legalisation of land-based casinos fforeigners) | - | - | - [~ |~ | - |~ [~ [~ E - === === === -
[Vietnam Legalisation of land-based casincs R I B I B B 1 =l 1
[residents)
Botswana | egalisafion of online gambling 1 1 =
|Cote dore Legalisation of online gambling = 1
..E Gahon Legalisation of online gambling i - 1)1 1
< |Mairobi (Kenya) |Legalisation of new land-based gambling 1 1 =
[Tanzania Legalisafion of online gambling
Buenos Aires (Arg) |Legalisasion of online gambling =
|Ontaric (Canada) |Legalisation of online gambling 1
Fanama L egalisation of online gambling -1 1
“ Paraguay Ban on EGMs outside casinos 1 -
8 [Trinidad & Legalisation of land-based gambling 1] 11
' [Tobago
5 llingis (LISA) Legalisation of online sportsbetting =
Pennsyhvania Legalisation of oniine gambling 1 1 1 1 1 1
(USA)
[Virginia (USA) Legalisation of online sportsbetting and land- 1
based casinos
[Veneruels L egalisaion of land-based casinos = = || = e - | - - - - - - .
Total (N=25) [18] 18 [16 [13 [13]10] 8 25 | M (13| 12|10| 6 | 5 |4 [ 4 |4 |33 ]2 |2 |1 [ |1 |1]8 4
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Raccomandazioni della Lancet
Public Health Commission on
Gambling

Ukhova D, Marionneau V, Nikkinen J, Wardle H. Public health approaches to
gambling: a global review of legislative trends. Lancet Public Heal.
2023;2667(23). doi:10.1016/52468-2667(23)00221-9
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Umver51ty
OfG dSgOW 1. | governi dovrebbero dare priorita alla tutela della salute e
del benessere pubblici rispetto agli interessi economici.

2. Regolamentazione efficace per ridur
I'esposizione della popolazione, compres
divieti/restrizioni sulla pubblicita/marketin
trattamento universale accessibile;
denormalizzazione

7. Avvio del processo per
adottare una risoluzione
dell'AMS sulle dimensioni di

salute pubblica del gioco
d'azzardo 7. Risoluzione

2. Regola-
dell'Assemblea 8¢
. mentazione
mondiale della —
SERIE
6. Sviluppare alleanze
internazionali di 3. Regola-
organizzazioni della ) 6. A”ea_nze . mentazione
societa civile, esperienze internazionali applicata e
vissute, reti di ricercatori per affrontare standard
i ip di i danni i

per fornire leadership di minimi

pensiero e advocacy

4. Politica, regolamentazione, ricerca e
trattamento protetti da influenze
commerciali lesive. Rapida cessazione dei
finanziamenti dell'industria.

5. Le entita internazionali, tra cui I'OMS,
devono includere un focus sul gioco
d’azzardo nelle relative strategie di azione

SLOT Lombardia
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