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Buone pratiche: attività, programmi, progetti o interventi che in armonia 
con i principi/valori/credenze e le prove di efficacia e ben integrati con il 
contesto ambientale, sono tali da poter raggiungere il miglior risultato 
possibile in una determinata situazione (DORS, 2020; Kahan e Goodstadt, 2021)

Le Buone pratiche di prevenzione nel contesto scolastico:
• Programmi evidence based
• Programmi a medio lungo termine
• Lavoro sullo sviluppo dei fattori protettivi (Competenze di vita-Life Skills; 

creazioni di contesti che favoriscono l’adozione di comportamenti di salute)
• Protagonismo ed empowerment dei destinatari
• Integrazione con la curricularità

Le Buone pratiche di prevenzione al Gioco d’Azzardo Patologico 
nel contesto scolastico:
• La cornice: il Modello della Rete SPS
• I programmi: Life Skills Training primaria e secondaria, 

Unplugged, Educazione tra pari 

PIANO GAP
Obiettivo 2.2

«incrementare l’offerta di 
pratiche di prevenzione 

evidence based in tema di 
GAP nel setting scolastico»

Esplicitano strategie adottate, raggiungono i risultati ed obiettivi attesi, 
producono cambiamenti, sono esperienze riproducibili e trasferibili
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Popolazione scolastica coinvolta nei programmi regionali
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La Rete SPS Lombarda e le Buone Pratiche GAP

N° scuole che aderiscono con buone pratiche sul GAP nella Rete SPS

N° IC+IS aderenti Rete SPS

42%

Adesioni alla Rete SPS 
31.12.2023

1.390
(IC + IS + CFP)

736; 15%

Scuole con Programmi Regionali
31.12.2023

4.832
(Plessi/Istituti)


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

