
Lo sportello dedicato 
a contrastare
il gioco d’azzardo patologico

Camilla Ciliberti
psicologa e psicoterapeuta

Ospedale Niguarda di Milano



Nell’ambito del Piano Operativo Locale GAP ATS Milano 
DGR XI/585 del 01.10.18 “Approvazione Programma di attività per il contrasto al gioco d’azzardo patologico – 

 DGR 159 del 25.05.18 e DCR 1497 del 11.04.17 “

Niguarda è stato identificato per l’apertura del primo sportello ospedaliero

UNA REALTA’ «PONTE» TRA OSPEDALE E TERRITORIO

Perché uno sportello?
L’Ospedale come luogo di cura per eccellenza

Cosa facciamo esattamente?
➢ Accesso rapido e gratuito
➢ Consulenza personalizzata

I nostri numeri
19 pz seguiti nel 2020, 280 nel 2024: 
+1400% in 5 anni

Camilla Ciliberti, psicologa e psicoterapeuta, referente [Spazio Gio] Niguarda



Smettere: l’unica scommessa 

che vale la pena di vincere

Camilla Ciliberti, psicologa e psicoterapeuta, referente [Spazio Gio] Niguarda

IL NOSTRO APPROCCIO:
Accoglienza, non giudizio, proattività

Posizione proattiva dell’operatore nel 
creare insieme al paziente le condizioni 

per un «incontro possibile» per poter 
intervenire precocemente sul DGA 

evitando prognosi ingravescenti, 
ridurre la dispersione e accompagnare 

in modo efficace ai servizi territoriali 
per la cura della dipendenza
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