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Il Piano Regionale GAP ha previsto nei Servizi Territoriali (SerD e SMI) il potenziamento
della rete dei percorsi di cura per il Disturbo da Gioco d’Azzardo potenziando le equipe
attive e permettendo la sperimentazione di strategie di cura innovative utilizzando sia

risorse LEA che i fondi ministeriali dedicati

IL SISTEMA DI CURA garantisce

GRATUITO-ANONIMO-SENZA IMPEGNATIVA DEL MMG

MODALITA’ DI ACCESSO DIFFERENZIATE RISPETTO

ALIUTENZA TRADIZIONALE

Triage con percorsi di valutazione e psicoeducazione
della durata di circa 2/3 mesi con anche colloqui
motivazionali.

Presa in carico individuale e di gruppo con attenzione

anche al sostegno e ascolto dei famigliari

Colloqui-terapie psicol-gruppi-psicoeduc.

Ma anche emdr-mindfulness-stimolazione magnetica
trasncranica e persino consulenza finanziaria

74 equipe multidisciplinari pubblico
12 equipe multidisciplinari (SMI)

28% medico/sanitari
70% psico socio educativo

Oltre 70.000 prestazioni anno erogate

PERSONALE DIPENDENTE *
nrTESTE | fulltime eq. | RAPP. OP x ASSISTITO
medici 83 20,2 149
psicologi 144 55,8 54
infermieri 69 24,8 121
assistenti sociali 87 30,8 97
educatori 40 15,3 196
amministrativi 13 3,2 938
totale 436 150,1 20

Roberto Mancin — Rete Territoriale

150 operatori FTE x i 3000
pazienti

Costo anno del personale

per paziente circa € 2.200
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ATTIVITA’ EXTRA LEA GARANTITE DAI FONDI MINISTERIALI DEDICATI AL CONTRASTO DGA

1.800 colloqui di consulenza
erogati nel 2024

Rafforzamento del collegamento tra Polo
Ospedaliero e Polo Territoriale delle ASST
mediante la realizzazione di «sportelli di ascolto»

che offrono brevi percorsi di consulenza e :>
motivazionali a soggetti/famigliari agganciati

negli ospedali e case di comunita

15 sportelli di
ascolto presso gli H

95 percorsi motivazionali

12 presso le case di attivati

comunita

Circa 60 i soggetti inviati ai
servizi di cura

24 posti letto

; o 121 i soggetti che nel
residenziali

biennio 23/24 hanno
utilizzato questa offerta
terapeutica

Sperimentazione di percorsi residenziali e
semiresidenziali dedicati ai DGA con moduli di |:>

permanenza dai 90 ai 180 gg

12 posti
semiresidenziali

In tutte le carceri
lombarde é presente
una attivita di
screening e
valutazione per DGA
sui nuovi giunti

Dei detenuti valutati, il 4% e
risultato con DGA problematico

attivita di diagnosi e cura negli Istituti
Penitenziari, sia per i pazienti affetti da DGA :>
che per soggetti affetti da disturbo da uso di

Sostanze

80 i soggetti presiin cura
all’interno delle carceri.
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